
Waldatmen und Gestalten im Mühlviertel 

Sinnlicher Ton und Frischluft-Kur im Böhmerwald 

Durch die faszinierende Lage auf einem Hochplateau des Böhmerwaldes ist die 

Naturlandschaft geprägt von sanften Hügeln und Wiesen. Mit kuscheligen Suiten und 

dem neuen Wellnessbereich ist das Bergergut ein Rückzugsort für Individualist:innen, 

die Ruhe schätzen. 3 Gault-Millau-Hauben und 3 Falstaff-Gabeln: Ein gemeinsamer Trip 

wird hier zum Gourmet-Event und nun mit Töpfern und Waldatmen zum Abenteuer. 

Gemeinsam als Paar Zeit im Hier & Jetzt zu genießen, ist im Alltag oft gar nicht so leicht. Das 

Bergergut kombiniert dafür bei „Waldatmen & Konzertgenuss“ Auftritte renommierter 

österreichischer Musiker:innen und geführten Atemeinheiten in der Natur. Das Waldatmen 

sorgt im Böhmerwald hinter dem Haus für entschleunigte Momente in der frischen Luft, 

bevor Thomas Hofer mit seiner ausgezeichneten 3-Hauben-Küche seine Gäste verwöhnt.  

Je nach Lust und Laune wählen die Gäste zwischen dem 5-Gänge-Menü „Mühlviertler 

Mund.Art“, dem 8-Gänge-Menü „Chefs Table“ oder einem der drei „Topf- & Brett“-Gerichten. 

Für seine Getränke erhielt das Hotel den Falstaff-Award für die "besten Wein-Alternativen". 

Für Erwachsene, die sich kreativ und handwerklich austoben wollen, gibt es „Töpfern & 

Klang“. Mit den Händen Ton formen, dabei sich selbst und einander neu begegnen - das 

Erlernen eines neuen Handwerks bietet eine verbindende Erfahrung. Unter der einfühlsamen 

Anleitung von Christine Mittermayr, Keramikkünstlerin und Resilienztrainerin, entstehen 

Schalen, Teller oder Symbole, die an die gemeinsame Zeit erinnern. Live gespielte 

Klavierklänge von Martina Haselgruber vollenden das sinnliche Gesamterlebnis. 

Vom Waldbad in den WaldSPA 

Im Mittelpunkt des neuen WaldSPA steht der In- und Outdoorpool. Der liebevoll angelegte 

Garten beherbergt eine Holz-Außensauna und viele kuschelige Entspannungsplätze. Der Duft 

frischer Kräuter aus dem eigenen Garten führt direkt in die Saunalounge mit einem SOLEUM 

Tee- & Sole-Dampfbad. Naturmaterialien sind die Hauptakteure und der Wald gilt als Vorbild 

für Erholung und Entspannung. Das SPA-Team verwöhnt mit einem ganzheitlichen Energie-

Massage- & Kosmetik-Angebot. 

Termine für Konzerte im Stefansplatzerl: 

• ⁠Freitag, 13. März – Trio Lepschi (Package DO–SO) 

• Donnerstag, 9. April – Domo Emigrantes (Package MI–SA) 

• Samstag, 4. Juli – Open Air mit Gschickt (Package FR–MO 

• Mittwoch, 16. September – Faltenradio (Package DI–FR) 

• ⁠Donnerstag, 15. Oktober – Kapelle So&So (Package MI–SA) 

Preis „Waldatmen & Konzertgenuss“: 4 Tage / 3 Nächte ab EUR 657 pro Person (inklusive 

Konzertticket) 

Preis „Töpfern & Klang“: 4 Tage / 3 Nächte ab EUR 850 pro Person 

Genießerhotel Bergergut | Familie Eva-Maria Pürmayer & Thomas Hofer, Oberafiesl 7, 4170 

Afiesl | +43 (0)7216 445, bergergut@romantik.at, www.romantik.at 
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